FOREDRAGNINGSLISTA

Sondagen den 18 september 2005 kI.10.30 pa Scandic Infra City i Upplands V asby
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Upprop och fullmaktsgranskning samt faststéllande av rostlangd for motet pa
grundval av den av férbundsstyrel sen uppréttade rostlangden.

Fraga om motets behoriga utlysande

Val av ordfdrande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva personer att jamte ordféranden justera motets protokoll, tillika rostréknare.
Foredragning av styrelsens verksamhets- och forvaltningsberattel se.

Foredragning av revisorernas beréattelse

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Behandling av forbundsstyrel sens forslag

Val av férbundsordforande, tillika ordforande i forbundsstyrelsen for en tid av ett ar.
Nuvarande: Claes Ljungh

Val av fyraledamoter for en tid av tva ar. Nuvarande: Per-Arne Spiik, Jane
Rosengren, Leif Axelsson och Daniel Cabelduc.

Val av tva suppleanter, 1:aresp. 2:a suppleant, for en tid av ett ar. Nuvarande: Per-
Olof Pehrsson och Hans Markstrém.

Val av tvarevisorer, varav en auktoriserad och en revisor suppleant for en tid av ett ar.
Nuvarande: Ake Pettersson, Lars-Ake Ullstrom, Suppleant: Kjell Morberg

Val av ordférande och tva dvriga ledamoter i valberedningen for entid av ett ar.
Nuvarande: Ordf. Staffan Hult, Ledamoter Christina Schon och Anders Jacklin.

Fragaom val av ombud jamte erséttare till Riksidrottsmotet

Behandling av motioner som senast den 15 maj har inkommit till forbundskansliet
fran distriktsorganisationer och/eller andutna forening.

Faststéllande av foreningarnas arsavgifter till férbundet.

Faststdllande av startavgifter i forbundets masterskapstavlingar och eventuella andra
avgifter.

Antagande av officiellt kungorel seorgan.



ANSLUTNA FORENINGAR

Vid verksamhetsarets utgang var 97 foreningar anslutnatill Svenska Skridskof rbundet.

ROSTLANGD

Specialdistriktsforbund
Norra Sveriges Skridskoférbund
Ostsvenska Skridskoforbundet
Mellansvenska Skridskof 6rbundet
V astsvenska Skridskofdrbundet

Sodra Sveriges Skridskofdrbund

Askersunds SK SF Orsa 200 K
Branas Lill SK Sjuskérets LSK
CK Dainon SK Pollux
Enkopings CK SK Trollhattan
Eskilstuna K SK Winner
EskilstunaLS SK Vaster
Foreningen Stockholms SA Skanes ISK
Grangérdebygdens CK Sollentuna SS
Gotakanals LSK Solstaskéret L SK
Goteborgs LSK Stora Tuna K
Hagastréms SK SS Anglaskéret
IF Castor Sundsvalls SK

IF Gota Sodermams IK
IF Hallby Team ROllerblade Club
IF Thor Telge SIBK

IFK Kristinehamn Tidaholms SOK Sisu
IFK Lidingd SK Vallentuna SF
IFK Sala Varbergs RSK
IFK Sunne VLF Sden-Mora
IK Wega Atvidabergs Skate- och Inlinesférening
Karlstads SK

Katrineholms AIK

Intersport IF

Karlstads SK

Katrineholms AIK

Linkopings LSK

Malungs BK

Motala AIF Skrinnarna

Mal arhdjdens SS

Ornéas IK

Palettens SK

Ruddalens SK

Sandvikens SK




STYRELSENS FORSLAG

Forslag nr 1
Styrelsen foredar att JISM infors for Damer.

Forslag nr 2

Styrelsen foredar att anméningsavgifterna hojs enligt foljande:
Sverige Cupen till 250 kr

SM seniorer, juniorer och stafett till 250 kr

Ungdoms SM till 150 kr.

Forslag nr 3
Styrelsen fored ar att motet antar de nya stadgarna som bifogas V erksamhetsberéttel sen samt
att de tréder i kraft med omedelbar verkan.

MOTIONER

Motion nr 1 fran IF Castor
Angaende férandring av platser for start och mal fér 3 000 m, 5000 m och 10 000 m pa 400
m bana.
Motivering: De aktiva far réttvisare forhallande och béttre méjlighet att accelererafore forsta
kurvan.

1. Startplatser for 3 000 m och 5 000 m flyttar till startplats fér 1 000 m

2. Startplatsen for 10 000 m flyttas till malet fér 1 000 m.

3. Malgang for 3 000m, 5 000m och 10 000 m flyttastill malet for 1 000 m.

SSF:s styrelse stéller sig bakom forslaget med ett tillagg om att man KAN gora detta men att
det inte &r ett krav.

Motion nr 2 fran SK Winner
Foreningen fored dr att man ska lta distrikten utse SM arrangdrer. Distrikten ska ha ett
ambulerande schema for de tre SM tavlingarna, Allround SM, Sprint SM och Ungdoms SM.

Styrelsen anser att man redan arbetar i den andemening som motionen har, vilket framgar av
TK:sverksamhetsplan: " setill att tavlingarna genomférs med varierad geografisk spridning”
och ™ att det bedrivs tavlingar pa vara befintliga 400m och 250m banor”. TK kommer &ven att
ha som malsittning att i mycket god tid kontakta distrikt och foreningar for foljande ars
arrangemang.

Motion nr 3 fran Karlstads SK

Foreningen yrkar pa att SSF centralt utvecklar ett databaserat stod for att sakerstédlla
klubbarnas forméaga att genomfora forbundets tavlingsprogram. | forsta hand bor
finansieringen sokas via bidrag fran RF eller annan instans.

SSF:s styrelse yrkar avslag p& motionen

Motivering: Det finns redan idag fungerande program runt om i féreningarna. Forbundet
kontaktar foreningar som har fungerande program och som kan tanka sig att vid forfragan
fran annan forening distribuera detta.



INLEDNING

Nér jag blev invald pafylinadsval i december 2004 sa var mitt intresse for skridskosporten
vackt sedan manga ar tillbaka. Min svéarfar " Spurt Harry” har genom aren varit en
inspirationskalla och galv sa ar jag sedan lange en inbiten |angfardsskridskodkare. Mitt forsta
ar som ordférande har berikat mig med manga nya erfarenheter.

Under aret som gétt har vi bland annat organisera om saval arbetet i styrelsen som pa kandliet.
Vi har arbetet pa att skapa en sa effektiv organisation som majligt for att kunna serva
skridskosverige. Den nya organisationen kan nu med samlade krafter blicka framat for att
skapa de béasta forutséittningarna for Svensk skridsko saval nationellt som internationellt.

Claes Ljungh

Forbundsordforande



STYRELSEN

Styrelsen som valdes vid 2004 ars forbundsméte och som verkat under aret har varit:

GUNNAR LUND
Forbundsordfdrande
2004-09-18 -2004-12-14

CLAESLJUNGH
Uppsalaf 1950
Forbundsordfdrande

LEIF AXELSSON

Motalaf 19

Ledamot sedan 2004

Ansvarig for: Ungdomsverksamhet

KENTH BORGSTROM
Solvesborg f 1948

Ledamot: 1990 —

Ansvarsomrade: Tavlingsverksamhet

DANIEL CABELDUC
Vésterhaninge f. 1970

Ledamot 2003 -

Suppleant: 2002-2003
Ansvarsomrade: Tavlingsverksamhet

ANNSOFIE FALK

Jarbo, f 1956

Ledamot: 2000—
Ansvarsomrade: Utbildning
(Suppleant 1999)

Avgick under pagaende sasong

MALIN JARF

Haninge, f 1973

L edamot: 2004 —

Suppleant: 2003-2004
Ansvarsomrade: |nformation

HANS MARKSTROM
Enkoping f. 1965

Ledamot: 2004 —
Ansvarsomrade: Marknadsforing

PER-OLOF PEHRSSON

Gavle, f 1960

Suppleant 2004 —

Ansvarsomrade: Utbildningsverksamhet

JANE ROSENGREN
Landvetter. f 1951

L edamot: 2004
Suppleant: 2003-2004
Kassor

MARGARETA SCHON

Vasterasf 1941

Ledamot: 1989 —

Vice ordférande: 1995 —
Ansvarsomrade: Langfard/Marathon

PER-ARNE SPIIK
Tullinge, f 1949
Ledamot: 2002 —
Suppleant: 2001-2002

ULF LINDEN
Enebyberg f. 1933
Hedersledamot: 2000-

Sammantréaden

Styrelsen har genomfort &tta
protokollférda sasmmantréden under
verksamhetsaret.



VALBEREDNING

STAFFAN HULT

Eskilstunaf 1939

Ordforandei Valberedning: 1997 —
Ledamot i valberedningen: 1995-1997

CHRISTINA SCHON
Ostersund f 1973
Ledamot: 2004 —

ANDERSJACKLIN
Harestad f 1967
Ledamot: 2004 —

REVISORER

AKE PETTERSSON
Stockholm
Revisor

LARS-AKE ULLSTROM
Géavle
Revisor: 2003 -

KJELL MORBERG
Upplands Vésby
Revisorsuppleant

FORBUNDSKANSLIET

Kandliet och dess persona har till
huvuduppgift att verkstélla

forbundsstyrel sens beslut och handha den
|6pande administration som ar kopplad till
forbundets verksamhet. Kandliet har under
aret bemannats av 2 Y2 tjanst plus ¥z tjanst
som sportchef finansierad med medel fran
Sveriges Olympiska kommitté.

Vi har &en en deltidstjanst som ar
stationerad i Géteborg for satsningen ”
Team Goteborg”. Forutom detta har vi
&ven del i tranaren pa Skridskogymnasiet
som inte finansieras av 0ss.

PERSONAL

PETER ADAMSSON
Gavlef 1962
Generalsekreterare

Peter ansvarar i huvudsak for kontakter
med andra organisationer saval nationella
som internationella samt sponsorer, projekt
och arrangemang.

ANNE OSTERBERG
Altaf 1964

Anne ansvarar i huvudsak for Ekonomi,
forsaljning, information och
kommunikation.

LINDA LILJEDAHL
Malmo. F 1972
Sportchef / Kanglitjanst

Linda ansvarar for Elitfragor och
landslagsverksamhet. Hon har det
Overgripande ansvaret for
Skridskogymnasiet och Team Goteborg
samt administrativt ansvar for
tavlingsfragor.

MATTIAS OL OFSSON
Goteborg f 1978

M attias ar trénare och ansvarar for

satsningen pa” Team Goteborg” och &
stationerad i Goteborg.

BENT-ERIK BRENDEN

Goteborg f 1969

Bent—Erik & ansvarig trénare pa
Skridskogymnasiet och &r stationerad i
Goteborg.



ELIT

Per-Arne Spiik har varit elitansvarig i
styrelsen och Linda Liljedahl anstdlld som
sportchef pa kandliet. Forbundstranarna
deltar I6pande i kommittéarbetet.
Kommittén har haft flera telefonmadten
under aret.

Elitkommittén har under aret for sin
verksamhet foljt det Gvergripande och
langsiktiga styrdokumentet —Elitprogram
for svensk skridsko. Programmet innehaller
Overgripande principer for
elitverksamheten samt mal for den
kommande fyradrsperioden (se
elitprogrammet). Dértill har verksamheten
styrts utifran arets verksamhetsplan.

Elitprogrammet |6per t o m OS 2006. For
att skapa ett, for skridskosverige
gemensamt, " nytt elitprogram” for
kommande 8-arsperiod har arbetsprocessen
med dettainletts. Vid forbundstréff i april
genomfors en forsta” workshop”, som
sedan ska foljas av framtagande av olika
forslag pa ramar och arbetsorgani sation.
Nytt forslag & planerat att vara klart for
remiss till aktiva och foreningar under
varen 2006.

Forbundstraningsgrupper och
aktiviteter

Sweskate-Hastighet

Joel Eriksson, IFK Goteborg
Sebastian Falk, Sandvikens SK
Johan Rgjler, SK Winner

Eric Zachrisson, SK Winner

Sara Andersson, |FK Kristinehamn
Sofia Albertsson, IK Wega
M arita Johansson, K arlstads SK

Aktivai SWESKATE erbjods att tréna
med Team Go6teborg med Mattias Olofsson
som tréanare. Gruppen har under aret bl.a.
haft sommarisldger i Hamar, oktoberisi
Inzell och lagerdagar pa hemmaplan i
Goteborg.

Vid ISU-projektet i Berlini oktober dér
Sverige stod som vérd for 1&gret deltog
Tobias Fahlgren, Daniel Friberg, Claudia
Wallin och Emma Andersson.

Eric Zachrisson och Johan Rgjler har
ingatt i SOK:s talangprogram vilket gett
dem extra ekonomiskt stdd i sin
elitsatsning. Detta innebér bl.a. att SSF
erhdller bidrag till traningslager och
stipendium for dessa akare. De aktiva far
utbildningar inom bl.a. omraden som kost
och media, de genomgér regelbundna

ha sokontroller och har tillgang till SOK:s
resurspersoner sasom kostradgivare och
|akare. Detta stéd ar oerhort viktigt och
betydelsefullt for SSF:s elitverksamhet.
Eric har under aret trénat i Groningen med
Jan Koopmans och Johan Rgjler har tranat
med norska landsl aget tillsammans med
Peter Mueller.

Sweskate - Short track
Mikael Messing, SK Skrinnaren

Isléger i Frankrike och helglager i Mamo.

Sweskate — Rullskridsko

Johan Hamas, IF Hallby

Johan Olsson, Team Rollerblade club
Joel Eriksson, IFK Goteborg

Danidl Friberg, Motala AlF

Helena Gustafsson, Skellefted AIK

Gruppen har haft tva lager pA Boson. Dar
har det bl.a. varit foreldsningar, traning och
fystester.

Ledarstab

Mattias Olofsson, ansvarig senior hastighet
Jorgen Andersson, assisterande senior
hastighet

Jonas Schon, assisterande senior hastighet
Bent-Erik Brenden, ansvarig junior
hastighet

Leif Axelsson, ansvarig ungdom hastighet
Per-Olof Pehrsson, assisterande ungdom
hastighet

Danidl Vitén, assisterande ungdom
hastighet



Linda Liljedahl, ansvarig short track
Christian Ornberg, assisterande short track

Tranarrad har genomforts under aret med
SSF:s ledarstab.

Jonas Schon och Bent-Erik Brenden har
deltagit vid ISU-projektet i Berlini
oktober.

Leif Axelsson, Per-Olof Pehrsson, Daniel
Vitén och Linda Liljedahl har gatt
utbildningen " Béttre elit for ungdomar” pa
Boson.

Tavlingsverksamhet

Nedan foljer en kort ssmmanfattning av
arets landslagsresultat. Mer detaljerade
resultat finnsi bilagan.

Hastighet issdsongen 2005-2006
Basta placeringar vid internationellatavlingar:
VM 8:eplats- EM 8:eplats— VC 9:eplats
Det har dagits 10 svenska rekord och 6
" Sverigebasta’

Short track issdsongen 2005-2006
Basta placeringar vid internationellatavlingar:
EM 21.eplats
Det har dagits 3 svenska rekord

Sommaren 2004 rullskridsko
Basta placeringar vid internationellatavlingar:
EM 10:eplats

Hastighetsakning

Sebastian Falk borjade sédsongen med ett
nytt svenskt rekord pa 5000m vid
véarldscupsdebuten i Hamar. Tiden 6:29,50
réckte till en pallplatsi B-gruppen och
darmed start i A-gruppen pa
nastkommande V C-tavling. Sebastian
kordetill sig en 18:e plats pa 10 000m
under VC 3 och en sammanlagd 20:e plats
PA EM. Sebastian hade under sasongen till
och fran problem med sin rygg och fick
bl.a. vid Distans-VM bryta loppet.

Johan Rajler har statt for sdsongens basta
och mest stabila resultat. Johan korde till
sig en 8:e plats pa 5000m pa EM samt vid
Distans-VM i Inzell. Vid vérldscupen i
Heerenveen i januari tog Johan tillbaka sitt
svenska rekord pa 5000m med tiden
5:29,21.

Pa de korta distanserna &r det Eric
Zachrisson som dominerar och han slog
under aret Magnus Enfeldts svenska rekord
pa 500m och 1000m. Padistans-VM i
Inzell kom Eric pa en 19:e plats pa 500m.

Under sasongen har Sebastian, Johan och
Eric kort lagtempo med gott resultat, tva
8:e placeringar pa VvV C-tavlingar.

Pa damsidan &r det flera dkare som kort
vérldscupstavlingar i ar. Marita Johansson
gjorde V C-debut under aret och slog till
med svenskt rekord pa 5000m med tiden
8:07,77. PaulinaWallin har kort fleraVVC-
tavlingar och kom bl.a. 8:a p& 100m vid
VC-finalen.

Sofia Albertsson kom pa en sammanlagd
18:e plats pa &rets EM i Heerenveen. En
harsman fran att fa kora sista distansen.
Nya svenska rekord blev det p& 1500m och
3000m.

Emma Andersson deltog pa drets VM.
Ungdomslandslaget tog brons vid
landskampen i Finland. Sverige var &ven
med vid European Junior Gamesi Moskva,
fyrnationslandskampen i Chemnitz och
European Y outh 23 i Helsingfors.

Short track

Ranya Ezzi har under sésongen trénat med
Calgary som bas. Helen Hadders har under
sasongen bestamt sig for att satsa mer pa
hastighetsakning. Mikael Messing och
Ranya Ezzi deltog vid EM i Turin. Ranya
och kom paen 21:e plats som bast vid EM

i Turin och har under aret slagit tre svenska
rekord.

Rullskridsko

Joel Eriksson, Daniel Friberg, Johan
Hamas och Helena Gustafsson deltog vid
EM i Groningen. B&st placerad blev
Helena Gustafsson med en 10:e plats pa
200m. Tyvarr brot hon handleden under
500m loppet och kunde tyvéarr inte tavla
mer. Men Helena kommer att komma
tillbaka och da far vérldseliten se upp! Joel
Eriksson korde till sig den basta



placeringen bland herrarna, en 20:e plats
pa 500m.

Skridskogymnasiet

Skridskogymnasiet som &r ett
Riksidrottsgymnasium (RIG) har fortsatt
sin verksamhet under ledning av Bent-Erik
Brenden, tréanare och lérare.
Skridskogymnasiet pa
Katrinelundsgymnasiet drivsi samverkan
mellan Riksidrottsforbundet (RF), SSF och
Goteborgs stad. Johan Thorsén har gatt sitt
forsta ar pa Katrinelundsgymnasiet.
Gruppen har haft daglig tréaning i Géteborg
samt varit pa ett idager i Hamar och pa
cykel/rullskridskol &ger.

Bent-Erik Brenden och Linda Liljedahl har
deltagit pa RIG-konferens och medverkat i
RIG-gruppen.

RIG-gruppen med representanter fran
Goteborgs stad, Katrinelundsgymnasiet
och SSF, har kontinuerligt arbetat med
utvecklingsfragor sasom
enkadtundersokningar samt utveckling av
verksamhetsplan.

Team GoOteborg

Team Goteborg ar ett utvecklingsprojekt
som SSF driver tillsammans med Sveriges
Olympiska Kommitté (SOK). Syftet &r att
samla Sveriges basta &kare till en
gemensam satsning mot varldseliten.
Projektet har nu drivitsi tva ar och har sitt
siktemot OSi Turin 2006 och OSi
Vancouver 2010.

De aktivasom ingatt i laget & Fredrik
Karlsson, Stefan Hasseal, Karin Westerlund
och Johanna Andersson och Helen
Hadders. Mattias Olofsson har varit trénare

Laget har varit stationerat i Goteborg och
har haft daglig traning tillsammans under
aret.

Antidopning

SSF har under aret aktivt arbetat
tillsammans med RF, I1SU (Internationella
Skridsko Unionen) och FIRS (International

Federation of Roller Sport) i
antidopingfragor. Information om
antidopningarbetet har lagts ut pa
hemsidan. Vid samtliga elittréffar har SSF
informerat de aktiva om olika fragor i detta
arbete. Rapportering till ISU och RF har
genomforts under dret for att underlatta
oannonserade dopingkontroller. RF har vid
fleralager genomfort dopingkontroller pa
de aktiva

Det medicinska teamet har fortsatt sitt
arbete under sasongen. Teamet bestar av:
Tomas Movin, forbundsldkare, Anna
Olsson, fysioterapeut och Ulrika Traneus

naprapat



LANDSLAGSREPRESENTATION

Internationel

la masterskap

EM Short Track, Turin

Ranya Ezzi 500m: 31 1000m: 21  1500m: 34  Totalt: 33(36)
Mikael Messing 500m: 39 1000m: 42  1500m: 32  Totalt: 42 (45)
EM Hastighetsakning, Heerenveen

Sebastian Falk 500m: 19 1500m: 22  5000m: 16  Totalt: 20 (32)
Johan Réjler 500m: 18 1500m: 9 5000m: 8 10000m: 12 Totadt: 9(32)
Sofia Albertsson 500m: 17 1500m: 18 5000m: 16  Totat: 18 (25)

EM Rullskridsko, Groningen

BANA

Joel Eriksson 300m: 31 500m: 29 1000m: 30

Daniel Friberg 300m: 32 1000m: 25  15000m: 29
VAG

Joel Eriksson 200m: 23 500m: 20 Maraton: 83
Daniel Friberg 200m: 26 500m: 23 20 000m: 23 Maraton: 60
Johan Hamas 20 000m: 37 Maraton: 101
Helena Gustafsson 200m: 10

VM Allround, M oskva

Johan Rgjler 500m: 14 1500m: 15 5000m: 12  Totalt: 16 (24)
VM Sprint, Salt L ake City

Eric Zachrisson 500m: 25 500m: 25 1000m: 26 1000m: 23 Totalt: 25 (33)
Distans-VM, Inzell

Sebastian Falk 5000m: brot (24)
Johan Rojler 1500m: 12 5000m: 8 10000m: 16 (24)
Eric Zachrisson 500m: 19 1000m: 24 (24)

JVM Hastighetsakning, Seingj oki

ClaudiaWallin 500m: 26 1000m: 34  1500m: 34  Totalt: 33 (42)

VARLDSCUPEN 2004-2005

Allround1  Johan Réjler 1500m: 25 (62) 5000m: 10 (59)
Sebastian Falk 1500m: 37 (62) 5000m: 22 (59)
Eric Zachrisson 1500m: 42 (62)
Sofia Albertsson 1500m: 32 (50) 3000m: 33 (44)
Herrar Lagtempo: 8
Allround 2 Johan Rojler 1500m: 31 (67) 5000m: 12 (60)
Sebastian Falk 1500m: 40 (67) 5 000m: 20 (60)
Eric Zachrisson 1500m: 38 (67)
Sofia Albertsson 1500m: 36 (53) 3 000m: 41 (50)
Herrar Lagtempo: 8
Allround 3 Johan Réjler 1500m: 23 (59) 10 000m: 12 (44)
Sebastian Falk 1500m: 40 (59) 10 000m: 18 (44)
Sofia Albertsson 1500m: sjuk 5000m: 39 (42)
Sprint 3 Eric Zachrisson 500m: 30 (40) 1000m: 31 (39) 500m: 35 (39) 1000m: 27 (35)
PaulinaWallin ~ 500m: 29 (36) 1000m: 35 (36) 500m: 29 (38) 1000m: 34 (35)
Allround4  Johan Rojler 1500m: 17 (51) 5000m: 9 (48)
Sebastian Falk 1500m: 38 (51) 5000m: 19 (48)

Eric Zachrisson

suk
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Sprint 4

VC-fina

Paulina Wallin 500m: 35 (37) 500m: 31 (36) 1000m: 33 (33) 1000m: 30 (30)
Eric Zachrisson 500m: 28 (48) 500m: 34 (47) 1000m: 31 (46) 1000m: 25 (45)

Johan Rojler suk
Eric Zachrisson 500m: 27 (51) 1000m: 29 (51) 500m: 25 (47) 1500m: 37 (52)
Sebastian Falk 5000m: 25 (50) 10 000m: brét

Marita Johansson 1500m: 27 (36) 3000m: 25 (29) 5000m: 21 (22)
Sofia Albertsson 1500m: 30 (36) 3000m: 27 (29) 5000m: sjuk
PaulinaWallin 500m: 32 (36) 1000m: 38 (38) 500m: 31 (35) 100m: 8 (9)

OVRIGA LANDSLAGSTAVLINGAR
Hastighet, 6vriga téavlingar
4-nationsland. Emma Andersson, Johanna Ostlund, Claudia Wallin, Sara Andersson, Marita

EJG
EY23

Johansson, Sofia Albertsson / Henrik Bergstrom, Fredrik Karlsson, Christian Falk
ClaudiaWallin / Daniel Friberg
Sofia Albertsson, Sara Andersson, Marita Johansson / Tobias Morell, Joel Eriksson

U-landskamp Emma Wallgren, Josefin Wallin / Johanna Eriksson, Elin Forsberg / Therese Lundin,
Linnea Sj6blom

Johanna Gudmundsson, Emma Stark / Fredrik Forsell, Daniel Vestman / Martin Friberg
och Joel Olsén / Markus Sainkangas, Viktor Térngvist / Hampus Tronét, Per Wallgren /

Short track, ovriga tavlingar
AltaV. Trophy Mikael Messing
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TAVLING

Under den gangna sasongen har under
tavlingskommittén aven tillkommit
ansvarsomraden banor, regler och
funktiondrer. Kommittén har ett
Overgripande ansvar for nationell
tavlingsverksamhet, dvs. att i samréd med
klubbar arrangera Sverige-Cuper och
nationella masterskap pa alatyper av
banor som kan erbjudais, att utse
funktionarer till dessatévlingar och att
gdlande internationella regler enligt 1ISU
foljs, att setill att aktuella och intresserade
funktionarer bibehaller sin kompetens.

Verksamhetsomrade tavling, regler, banor
och funktionérer, skall verka for att det
bedrivs tavlingar i former som skall gagna
svensk skridskos fortsatta framtid.
Omradet skall aven verkafor att det
bedrivs tavlingar pa vara befintliga 400m,
333m och 250m banor, sava konstfrusna
som naturis, men aven verka for att nya
banor tillkommer,

for hastighetsakning som fér rullskridsko,
och setill att tavlingarna genomférs med
varierad geografisk spridning.
Huvudmalet med verksamheten &r att vi
maste oka antalet licensierade akare.

Banor

De flesta storre tavlingarna har genomforts
pa vara konstfrusna banor, men dven
klubbar med naturis har haft téavlingar.
Tanken &r att till varje storre tavling pa
naturis skall det finnas en reservbana med
garanterad is, SA att inte tévlingar behover
stélasin.

Regler

ISU hade tréff i Scheveningen,
Nederlanderna, i juni 2004, dar nyaregler
och férandringar av de redan befintliga
skedde och den stérsta forandringen den
gangna sasongen var den nya
startordningen, vilken har tagits positivt
emot av aktiva och starters. Sverigesfyra
regelforslag togs emot positivt, tva
godkandes och de bada andra var nara att
bli godkanda.
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Det & genom férbundet vi kan géravara
onskemal om forandringar horda pa dessa
traéffar som sker vartannat ar. Motion fran
|F Castor angaende placering av start och
mal pade langre distanserna, skall tas upp
pa arsmotet och sedan foras fram som
motion pa nasta | SU-kongress.

Funktionarer

Under den géngna sasongen har vara
internationella funktionérer haft olika
uppdrag sasom VM, EM och vérldscuper.
En utvardering av sasongen nationellt har
gjorts bland funktionarerna och 6nskemal
om flera utbildningstillféllen & hog.
Planering for detta kommer att ske sa att vi
behaller kompetensen och aven fordjupar
den.

Tavling

Under sasongen har de inplanerade Sverige
Cupernai hastighetsakning avlopt enligt
planerna (férutom en tavling som stalldes
in pga. mildvéader), totalt fem stycken inkl.
finalen.

Utdver SM var de viktigaste tavlingarnai
Sverige ungdomslandskampen i Stockholm
och Vikingloppet i Eskilstuna

Inom rullskridsko arrangerade Sverige
Nordic Roller Cup i Goteborg och man
genomforde totalt fyra Sverige
Cuptavlingar inkl final.

Short Track-akarna genomforde tre
Sverige Cuper inkl final.

Totalt dogs det 13 svenskarekord, 10
hastighet och 3 short track .

MARKNAD OCH SPONSORER

Forord

Vér verksamhet bedrivs idag med medel
fran RF, SOK och mycket lite baserat pa
egnaintakter. Dom egnaintakterna bestar
till merparten av medel och resurser fran
olika samarbetspartnersi form av sk.
"Barter”, som ar kopplade till var
verksamhet. SSF maste darfor utveckla
vart samarbete med befintliga
samarbetspartners och &ven hitta nya



samarbetspartners, s att vi kan 6ka SSF:s
intakter i renapengar. Vi maste aven i
framtiden erbjuda saval hogkvalitativ
service som goda exponeringsmajligheter
for vara sponsorer. Ett steg i denna
riktning & att kraftsamla alla marknads
och sponsor insatser som sker i var
organisation inom respektive gren inom
SSF for att gemensamt dra upp riktlinjerna
for det framtida arbetet. Har kommer
tavling, event, mediahantering,
press/mediaservice och grenspecifik
produktion att vara viktiga bestandsdelar.
Denna grupp skall jobba for samtliga
grenar i inom SSF. Utmaningen bestér i att
dels utveckla redan starka grenar dels att
genom samverkanseffekter ocksa utveckla
forbundet som helhet och stérka de mindre
grenarna dar det & mgjligt.

Den nya marknadskommittén har under
aret arbetet med att ga igenom och
uppdatera forbundets material for
marknadsforing. Man har enats om att i
forsta hand arbeta kring foljande punkter.

Presentationsmall

FOr att presentera SSF pa ett intressant och
attraktivt sétt for vara sponsorer skall en
plattform skapas dér man beskriver SSF:s
verksamhet pa ett enkelt sétt som kan
anpassas till tilltankta partners verksamhet.

Natverk

Skapa ett nétverk bestdende av resurs
personer som visat intresse for att dra upp
riktlinjerna for det framtida arbetet.
Nyckeln till framgang i detta arbete &r ett
starkt nétverk med personer som kan bidra
med erfarenheter och kontakter, i manga
fall var den sk. "Dorréppnaren”.

Strategi

Skapa en langsiktig marknadsplan med
viktiga kérnvarden var SSF star idag och i
framtiden.

Skapa dialog mellan respektive gren och
klubbar sa att vi kraftsamlar kunskapen
och resurserna for att silja SSF.
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Utveckla dialogen mellan elitdkarna och
SSF inom detta omrade, sa att vi skapar en
gemensam och positiv syn pa detta arbete.

Reklamplatser

For att underlétta forsaljandet av reklamplatser
skall en lista pa samtliga potentiella
sponsorplatser som SSF foérfogar over
upprattas.

Sponsorer

Inventera statusen pa sponsoravtalen som
har funnits under dom senaste aren.

Att skapa en bas med foretag som skulle
kunna vara potentiella samarbetspartners.
Erbjuda samarbetspartners maojligheter till
affars- och marknadsforingsaktiviteter.
Bidratill uppkomsten av goda
affarsrelationer mellan samarbetspartners.
Anpassa aktiviteter och |6sningar for savél
kund- och personalvard.

Genomfora en anpassad aktivitet for
samarbetspartners.

For ett [angvarigt samarbete ar det viktigt
att produkterna passar varandra.

Nordiskt samarbete

Att utveckla samarbetet mellan Norge,
Finland och Sverige och tydliggora det pa
en strategisk niva. Oversyn och
sammanstamning av ténkbara sponsorer
som har intressen i fleraav de nordiska
landerna. M ¢jligheten till gemensamma
projekt med eventuellt stod fran ISU skall
ses over.

Langfardsskridsko

L angfardsskridsko &r en av de mest
vaxande motionsformernai Sverige. Det
finnstvaolikainriktningar, del's dom som
vill &kalopp samt den stora gruppen som
vill motionerai kombination med en hérlig
naturupplevelse. Har har vi en mgjlighet
att paketerar detta pa ett sdljbart sétt

Addhook projekt

Vi skall varamycket lyhdrda och flexibla
for extrainsatser till vissa specifika
aktiviteter.

Sponsorer
Vi tecknade under aret ett avtal med



foretaget Sportnavigator i Holland for
mérkesexponering pa elitniva. Avtalet ar
langsiktigt.

INFORMATION

Skridskof orbundets nya hemsida
lanserades i september 2004. Sidan & mer
malgruppsanpassad an tidigare. Ett
exempel & att en del av sidan &r specifikt
for aktiva och féreningar. Detta for att
forbattra den interna kommunikationen
inom forbundet.

V eckobrevet Skridskonytt har setts Gver
och frén och med varen 2005 finns
mojlighet for medlemmarnai SSF att
skicka med debattinlagg med veckobrevet.

Grafiskariktlinjer for Skridskofdrbundet
togs fram under varen 2005. Detta ska ge
forbundet en tydligare grafisk profil i allt
material som trycks eller publiceras.

Pressreleaser har skickats ut infor och efter
internationella tévlingar och méasterskap
samt svenska masterskap.

UTBILDNING

Ansvarig for omrédet &r Per-Olof
Pehrsson, som i samrad med 6vrig styrelse,
kangliet, sportchef och general sekreterare,
samt vara internationella funktionarer
under aret genomfort Gversyn och ny
riktning inom forbundets
utbildningsomrade.

Foljande utbildningar har genomfoérts
under aret:

Nationell verksamhet

Rullskridskor

Utbildning av nya domare och funktionérer
har skett vid fem tillfallen under séasongen,
I samband med sverigecuptavlingarna och
SM. Platsernavar Mora, Géavle, Goteborg,
Motala, och Stockholm.
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Utbildning har &ven skett av tranare, dels
pa Boson, delsinom olika
handslagsprojekt, dels vid traningslger.
Hastighet

Skiljedomarkurs hollsi Gévlei samband
med DM-tévling i februari.

Utbildning av funktionarer och ledare har
aven skett i flerahandslagsprojekt bl.ai
Goteborg och Gavle.

Vid Moralagret holls kurser i kost och
traningsara for bade aktiva och ledare.

Tranarutbildningar har skett pa Boson vid
tvatillfallen.

Short Track

Utbildningar som har skett inom denna
kategori &r i huvudsak relaterade till
handslagsprojekt och har skett i Malmo,
viss nyutbildning av funktionarer
genomfdrdes vid SM i Goteborg.

Det har under sésongen forts diskussioner
om att till kommande s&song h¢ja
kompetensen framst patranarsidan. Vi
har fort diskussioner med Norge for att
samordna utbildningar och darigenom héja
kvaliten.

Funktiondrsutbildningar kommer under
nasta sasong att i huvudsak laggasi
samband med tavlingar dar vara
internationella funktionérer kommer att
vara utbildare av nya funktionérer, detta
for att fa hogre tréffbild och lagre
kostnader.

Internationell verksamhet

Véara svenska funktionarer & populédra och
far manga uppdrag internationellt. For
sésongen 2004/2005 har foljande
funktionérer tilldelats uppdrag.

Short Track

Per-Olof Perhsson

-Skiljedomare vid WC i Madison
-Ass. Skiljedomare vid EM i Torino

LarsJennersten
-Starter vid WC Saguenay



Hastighet

Daniel Cabelduc

-Skiljedomare WC Final i Heerenveen
Ake Falk

-Starter vid VM i Moskva
LarsJennersten

-Starter vid VM i Seingjoki

L eif Olsson

-Skiljedomare vid VM i Seingoki

For att uppratthallatiteln

som internationell funktionar kravs att man
deltar vid de arliga utbildningstillfallen
som ISU utlyser. Under sasong har
foljande funktionarer vidareutbildas.

2-5 september deltog Per-Olof Pehrsson
och Lars Jennersten vid en starter- och
skiljedomarkurs foér Short Track i Como,
[talien.

1-3 oktober deltog Leif Olsson och Daniel
Cabelduc vid en skiljedomarkurs for
hastighet i Moskva.

29 oktober - 1 november &r det dags for
Lars Jennersten och Ake Falk att &katill
Hamar for att deltavid en starterkurs for
hastighet.

Svenska funktiondrer godkanda av
ISU och FIRS

Skiljedomare Hastighet
ISU mésterskap

Jan Marmstal

Leif Olsson
Internationella tavlingar
Per—Olof Pehrsson

Christer Ohlund

Lena Marmstal

Daniel Cabelduc
Jan-Ingmar Karlsson
Starter Hastighet

ISU mésterskap

Lars Jennersten

Ake Falk

Internationella tavlingar
Karl-Erik Gunnarsson

Jan Svedberg

Orjan Thor
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Skiljedomare Short Track
ISU masterskap

Per-Olof Pehrsson
Internationella tavlingar
Claes Ekstrand

Ulf Wennl of

Starter Short Track
ISU méasterskap
Lars Jennersten

Internationella tavlingar
Mats Harrysson

Bengt Johansson

Lars Ornberg

Bjorn Rehndell
Internationella Tavlingsledare
Per-Olof Pehrsson

Barbro Maxell

Bo Pettersson

Daniel Jansson

Birgit Johansson

UNGDOM

Vi har under sisongen agnat mycket tid at
att vara ute pafaltet for att bestkta
tavlingar och pratat med ungdomar och
ledare.

Mycket av ungdomsverksamheten har
under aret rymtsi projektet " Handsl aget”
l&s mer om detta under Arrangemang och
proj ekt.

Det arligt aterkommande Moral &gret
genomfordes med ca 150 deltagare, ledare
och forddrar. Lagret startade den 31 juli
och avslutades den 5 augusti.

Multiskate i Goteborg 3-6 november
Alla skrinnare fédda mellan 1987-1990 var
vakomna och var forhoppning var att
Multiskatel&gret skulle ge ett vardeful It
utbyte for ledare, trénare och fordldrar som
deltog.

Huvudansvarig tranare palagret var Daniel
Vitén som & med i SSF:s ungdomsgrupp
samt Bent-Erik Brenden, trénare pa



skridskogymnasiet. Traningen bestod av
bade istréning pa 400-m bana, lekar och
tuffare barmarkstraning. Istréningen var
organiserad sa att den &ven passade short
track- och rullskridskodkare.

Nedan kommer nagra kommentarer fran
ungdomarna dom deltog pa lagret:

Anton Ekman: " Det har varit kul att vara
har pa traningslagret. Jag tycker att jag
har gjort manga framsteg pa isen. Det har
ocksa varit kul att traffat kompisar och att
fa trana tillsammans."

Linnea Sj6blom: " Det har varit roligt att
tréffa alla och trénat tillsammans. Jag har
lart mig mycket pd isen. Det har varit ett
jattebra tréningslager!"

Fredrik Forsell: " De har vart skoj ava
hér. Ja har l1&art mig en massa bra saker
som kan va bra a kunna nu te vintern. De
har &ven vart kul & tréffa Linnea. A alla
andra... sen har vi kommit Gverens om att
ja ska klippa mig ndn gang... innan
Karlstad Nordiska."

Jerry Olofsson: " Det har varit kul att
vara har och traffa kompisar och samtidigt
l&ra mig massa nya saker.Traningslagret
har varit valdigt roligt.”

Tobias Johansson: " Det har varit ett kul
och larorikt traningslager har i Goteborg.
Vi har lért oss en massa bra och roliga
Ovningar.Jag har &ven traffat gamla och
nya kompisar som Linnea, Anton, Fredrik,
Jerry. Patrik, Tim, Therese var enbart med
pa torsdag kvall. Jag vill ocksa tacka Bent,
Daniel for ett kul |ager."

ARRANGEMANG OCH
PROJEKT

Vikingarénnet

Den senavintern skapade oro. Men 2005
ars arrangemang genomfordes, dock efter
sen isldggning och tveksamheter om bra
banstrackning. Start- och malplats blev
Kungsangen som &r bra ur bade transport-
synpunkt (nara pendel stagsstation) och
administrativt. Den " trimmade”
organisationen |6ste uppgiften med bade
ny start- och malplats pa ett effektivt sétt.
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Banan gick i en stréckning upp till Sigtuna
och sedan ner igen och ut paen slinga
soder om Kungsangen, innan malgang.
Plogning och servicestationer holl
forvantad kvalitet. 1sen var ocksa bra,
utéver en del vatten pavissa stéallen.

Déaremot svek deltagarna. Ca 1500
deltagare var betydligt féarre an forvantat.

Vid utvarderingen av arets lopp
konstaterades att detta banalternativ
kommer att finnas med som en given
reservplan infor kommande arrangemang.
Dock maste arrangemangskostnaderna
minskas for att sékerstélla att loppet kan
béra fler genomforanden med |agt
deltagarantal.

Stockholm Inline

For andra aret i rad genomfordes
rullskridskoloppet Stockholm-Inline med
ca 600 deltagare pa startlinjen.
Vérldsakaren Tristan Loy vann damklassen
och i herrklassen tog Johan Olsson hem
silvermedaljen och Johan Hamas erévrade
bronsmedaljer.

Handslaget

Handslaget &r regeringens stora satsning pa
barn- och ungdomsidrotten i Sverige.
Handslaget innebér att idrottsrorelsen far 1
miljard kronor extra under en
fyradrsperiod, vilket Gppnar unika
utvecklingsmgjligheter for svensk idrott.
Denna utveckling kommer att ske inom
Handsl agets fem prioriterade omraden.

- Oppna dorrarna for fler

- Hallatillbaka avgifterna

- Satsa mer paflickorsidrottande

- Deltai kampen mot droger

- Intensifiera samarbetet med skolorna

Under verksamhetsaret har foljande
foreningar tagit del av de 486 000 kr som
var den summan som Svenska
Skridskof6rbundet tilldelats for Ar 2 av
projektet: Motala AIF Skrinnarna,



Varbergs RSK, Karlstads SK, Sollentuna
SK, Sodermalms IK, Sandvikens SK , IFK
Sala, Hagastroms SK , SK Winner, IFK
Goteborg, |IF Castor, SK Skrinnaren, IFK
Kristinehamn, Lysekils STC, Orsa 200 K,
Malungs BK och Stockholm Speedskaters.

Inriktningen for Skridskofdrbundets
Handslagsarbete bygger i hog grad pa den
gemensamma visionen for svensk
skridsko. Svensk Skridsko skall
kannetecknas av gladje, gemenskap och
fart. Det innebar bland annat att:

* det bedrivs nyskapande och utvecklande
skridskoaktiviteter,

* skridsko uppfattas som en attraktiv idrott
for bade ung och gammal, sommar som
vinter,

« dllaféreningar k&nner mervéarde och
samhdrighet med varandra och
forbundsorgani sationen och att al
verksamhet genomsyras av en gemensam
vardegrund.

Skridsko till Tusen

Skridsko till tusen ar en verksamhet som
riktastill skolor och férskolor. Aktiviteten
Skridsko till Tusen har arrangeratsi over
20 & men vi kunde tidigt pa sasongen se
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ett Okat intresse for aktiviteten. Skridsko
till Tusen syftar till att fabarn att &ka
skridskor, det finns inget tavlingsmoment.
Ett nytt material och en moderniserad
logotyp togs fram infor sdsongen och
dryga 7 500 mérken sdldes.

INTERNATIONELLA PROJEKT

ISU projektet

Sverige med Peter Adamsson som
projektledare var aven detta &r ansvariga
for det internationella skridskof rbundets
(ISU) utvecklingsprojekt i Berlin den 10-
15 oktober. Pa lagret som skage vara
europeiska juniorer en mgjlighet att fa
erfarenhetsutbyte och utveckling har det
férutom gemensam istréning ocksa varit
forel&sningar, sociala aktiviteter och
avslutningsvis en tavling. Totalt palagret
deltog dver 80 akare och ledare fran 13
nationer. De som satill att 1agret blev
lyckat var foljande grupp, projektledare:
Peter Adamsson, foreldsare Jos de Koning
Holland, David Mitchell England, Magnus
Enfeldt, Kurt Ney Tyskland, supervisors.
Isolde Weidner Tyskland, Jonas Schon,
Sweden, Marek Stanuch Osterrike. Med
det lyckade resultatet har Sverige fatt
fortroendet att &ven ansvara for nasta ars

lager.



UTMARKELSER OCH MEDALJER

USM Trofen

tilldelas basta férening i Ungdoms SM och
skall er6vras tre ganger utan ordningsfoljd:

1989-1990 Karlstads SK
1990-1991 Karlstads SK
1991-1992 SK Trollhéttan
1992-1993 Hagastréms SK
1993-1994 Hagastroms SK
1994-1995 Hagastroms SK
1995-1996 IK Wega
1996-1997 IK Wega
1997-1998 IK Wega
1998-1999 Hagastréms SK
1999-2000 IK Wega
2000-2001 Hagastroms SK
2001-2002 —

2002-2003 Hagastroms SK
2003-2004 Hagastroms SK
2004-2005 Hagastroms SK

Hallmans Trofen

Ett pris uppsatt av Hallmans AB och
tilldelas den |6pare som néit det basta
resultatet individuellt under Svenska
M &sterskapen.

1989 Jasmin Krohn, IFK Goteborg
1990 Per Bengtsson, IFK Sala

1991 Tomas Gustafson, Eskilstuna IK
1992 Jasmin Krohn, IFK Goteborg
1993 Jonas Schon, SK Pollux

1994 Christina Schon, SK Pollux
1995 Christina Schon, SK Pollux
1996 Magnus Enfeldt, Karlstads SK
1997 Martin Johansson, SK Skrinnaren
1998 Anna Karlsson, UddevallalS
1999 Johan Rgjler, SK Winner

2000 Sofia Albertsson, IK Wega
2001 Sebastian Falk, Sandvikens SK
2002 Sofia Albertsson, IK Wega
2003 Johan Rgjler, SK Winner

2004 Sofia Albertsson, IK Wega
2005 Sebastian Falk, Sandvikens SK
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Matthews Vandringspris

1993-1994

Danid Vitén, SK Winner

1994-1995

Niklas Larsson, IFK Kristinehamn och
Frida Nolkrantz, SK Trollhéttan

1995-1996

Lars Pettersson, SK Pollux och Alexandra
Johansson, SK Winner

1996-1997

Mattias Falk, Sandvikens SK

1997-1998

Eric Zachrisson, IFK Kristinehamn och
AnnaKarlsson, UddevallalS

1998-1999

Johan Rogjler, SK Winner och Anna
Hanell, Hagastroms SK

1999-2000

Peter Bengtsson, IK Wega och Sofia
Albertsson, IK Wega

2000-2001

Sebastian Zamani, IFK Lidingd och Sara
Andersson, IFK Kristinehamn

2001-2002

Joel Eriksson, IFK Goteborg och Marita
Johansson, Karlstads SK

2002-2003

Freddy Leijon, IF Thor

2003-2004

Daniel Friberg, Motala AIF Skrinnarna,
Emma Andersson, IFK Kristinehamn
2004-2005

Claudia Wallin, IFK Goteborg

Laftmanpriset

L &ftmanpriset har utdelats fran 1969 till en
skridskoungdom som visat féredomligt
upptradande pa och utanfor tavlingsbanan
och som uppndtt toppresultat i
ungdomsklassen. Det arliga priset bekostas
av avkastningen ur den fond som genom
insamling skapades i samband med att
davarande forbundsordféranden fyllde 80
ar. La&ftmanpriset ar resultatet av en i



konstfackskolan utlyst pristévling, i vilken
ett 50-tal elever deltog.

Priset for 2005 har tilldelats Fredrik
Forsdll, SK Trollhattan

1969 Oloph Granath, SK Pollux

1970 Sture Johansson, Kubikenborgs IF
1971 Bo Fransson, 1K Wega

1972 Sven Folkesson, IFK Goteborg
1973 Lena Andersson, IK Wega

1974 Bo Mamstrom, EskilstunalK
1975 Anna Lenner, IK Wega

1976 UIf Ekstrand, SK Skrinnaren
1977 Tomas Gustafson, EskilstunalK
1978 Elisabeth Ohlin, KatrineholmsAIK
1979 Hans Magnusson, |F Castor

1980 Jan Bengtsson, IFK Sala

1981 Karin Rybéack, EskilstunalK

1982 Joakim Karlberg, IK Wega

1983 Bo Konig, Hagastroms SK

1984 Jasmin Krohn, IFK Goteborg
1985 Jorgen Andersson, Bofors CK
1986 BirgittaRanudd, Karlstads SK
1987 Jonas Schon, SK Pollux

1988 Magnus Enfeldt, SK Pollux

1989 Rickard Garbell, Sundsvalls SK
1990 Jonas Trénét, SK Pollux

1991 Christina Schon, SK Pollux

1992 Sofia Larsson, IFK Kristinehamn
1993 Magnus Jansson, Sandvikens SK
1994 Ola Johansson, SK Skrinnaren
1995 Daniel Vitén, SK Winner

1996 Anna Bjoremark, SK Trollhattan
1997 Eric Zachrisson, IFK Kristinehamn
1998 Johan Rgjler, SK Winner

1999 Sofia Albertsson, IK Wega

2000 Ranya Ezzi, SK Skrinnaren

2001 Joel Eriksson, IFK Goteborg

2002 Emma Andersson, IFK Kristinehamn
2003 Daniel Friberg, Motala AIF

2004 ClaudiaWallin, IFK Goteborg
2005 Fredrik Forsdll, SK Trollhattan

Prinsens Guldnal

Med HKH Prins Bertils gillande och
godk&nnande har Svenska
Skridskofdrbundet instiftat ett
hederstecken, Prinsens Guldndl, att
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tilldelas en skridskol Gpare som enligt
forbundsstyrel sens, uppfattning, nérmast
foregdende sasong vid nationella eller
internationellatavlingar, EM, VM dler OS
gjort den basta insatsen och genom
personligt upptrédande varit ett féredome
for ungdomen.

Nalen kan utdelas antingen for enstaka
topprestationer eller for genomsnittligt
framtr&dande prestationer.

Priset for 2005 har tilldelats Marita
Johansson, Karlstads SK

1959 Elsa Einarsson, IFK Strémsund
1960 Hans Wilhelmsson, |F Castor
1961 Ivar Nilsson, IK Wega

1962 Jonny Nilsson, Bofors CK

1963 Inger Eriksson, Hofors CK

1964 Heike Hedlund, IF Castor

1965 Gunilla Jacobsson, IK Wega
1966 Johnny Hoglind, IFK Kristinehamn
1967 Orjan Sandler, IFK Strémsund
10 1968 Hakan Holmgren, Sodermams IK
11 1969 Goran Claeson, Sodermalms IK
12 1970 Hasse Borjes, IFK Réttvik
131971 Ove Konig, SK Winner

14 1972 Ann-Sofie Jarnstrom, |FK G-borg
15 1973 Johan Granath, SK Pollux

16 1974 Oloph Granath, SK Pollus

17 1975 SylviaFilipsson, Katrineholms AIK
18 1976 Mats Wallberg, ArvikalS

19 1977 Jan Junell, IFK Réttvik

20 1978 Annette Carlén, Karlstads SK

21 1979 Tomas Gustafson, EskilstunalK
22 1980 Ulf Ekstrand, IK Wega

23 1981 Jan-Ake Carlberg, IFK Lidingd
24 1982 Hans Magnusson, |F Castor

25 1983 Claes Bengtsson, IFK Sala

26 1984 Goran Johansson, CK Ornen

27 1985 Jasmin Krohn, IFK Goteborg

28 1986 Joakim Karlberg, IK Wega

29 1987 Per Bengtsson, IFK Sala

30 1988 Hans Markstrom, SK Pollux
311989 Bjo6rn Fordund, Sundsvalls SK
32 1990 Bo Ko6nig, Hagastréms SK
331991 Jonas Schon, SK Pollux

34 1992 Magnus Enfeldt, SK Pollux

35 1993 Martin Johansson, SK Skrinnaren
36 1994 Christina Schon, SK Pollux

-- 1995 -
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37 1996 Magnus Jansson, Sandvikens SK
38 1997 Ola Johansson, SK Skrinnaren
39 1998 Sebastian Falk, Sandvikens SK
40 1999 Johan Rgjler, SK Winner

41 2000 Eric Zachrisson, IFK Kristinehamn
42 2001 Sofia Albertsson, IK Wega

43 2002 PaulinaWallin, IK Wega

-- 2003 -

-- 2004 -

44 2005 Marita Johansson, Karlstads SK

Jojjes Minnesfond

Till minne av Georg Pettersson sa
instiftades vid hans bortgang en fond med
namnet Jojjes Minne. Ur avkastningen fran
fonden utdel as arligen stipendium till unga
lovande |Gpare.

Priset for 2005 har tilldelats Claudia
Wallin, IFK Goteborg och Helena
Gustafsson, Skellefted AIK CK

Priset har tidigare delats ut till:
1987

Per Bengtsson, IFK Sala

Jasmin Krohn, IFK Goteborg
1988

Robert Lundin, UddevallalS
1989

Jonas Schon, SK Pollux

Ingrid Claesson, IK Wega

1990

Magnus Enfeldt, SK Pollux
1991

Annika Wilhelmsson, Bracke SK
Christina Schon, SK Pollux
Jonas Tronét, SK Pollux

1992

Christina Schon, SK Pollux
Jonas Tronét, SK Pollux

1993

SofiaLarsson, IFK Kristinehamn
Martin Johansson, SK Skrinnaren
1994

Lina Eriksson, Filipstads IF
1995

Dani€el Vitén, SK Winner

1996
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Niklas Larsson, IFK Kristinehamn
Mikael Nilsson, Lysekils STC
1997

AnnaBjoremark, SK Trollhattan
1998

Johan Rgjler, SK Winner

1999

Sofia Albertsson, IK Wega

2000

Eric Zachrisson, IFK Kristinehamn
2001

Sebastian Zamani, IFK Lidingd
2002

Joel Eriksson, IFK Goteborg

2003

Marita Johansson, Karlstads SK
Ranya Ezzi, SK Skrinnaren

2004

Daniel Friberg, Motala AlF Skrinnarna
2005

Claudia Wallin, IFK Géteborg
Helena Gustafsson, Skellefted AIK CK

Broderna Granaths Stipendiefond

Pafordag av Johan och Oloph Granath har
instiftats "Broderna Granaths
Stipendiefond".

Fonden har till &ndamal att stimulera
lovande skridskol Gpare och uppmuntra
dem att satsa som elitidrottare pa
skridskosporten och darmed
forhoppningsvis na den yppersta
varldseliten.

Stipendiet har tilldelats:

2000

Johan Rgjler, SK Winner

Sebastian Falk, Sandvikens SK

2001

Sofia Albertsson, IK Wega

Johan Rgjler, SK Winner

2004

PaulinaWallin, IFK Goteborg

Leif Axelsson, Motala AIF SK Skrinnarna
Daniel Friberg, Motala AlF SK Skrinnarna



Svenska Skridskoforbundets
Fortjdnstutmarkelser (utdelade vid
forbundsmoétet 2004-09-18)

Fortjanstmedalj i Guld
Mats Harrysson, |F Castor
UIf Lindén, SSF

Jan Marmstal, SSF

Fortjdnstmedalj i Silver
Margareta Schoén, SK Pollux
Erik Tronét, SK Pollux

Soren Rahmstrom, SK Winner

Fortjanstplakett i Guld

Bengt Olofsson, SK Trollhéttan
Jan Svedberg, SK Pollux

Hans Lindstrom, IFK Lidingo
Karl-Eric Liberg, Eskilstuna IK
Rolf Kaddik, Sollentuna SS

Birgit Johansson, SK Skrinnaren
Jan Klev, SK Skrinnaren

Bengt Johansson, SK Skrinnaren
Lars Ornberg, SK Skrinnaren
Ing-Britt Nordborg, SK Skrinnaren
Kenth Borgstrom, SSF

Lars-Ake Skager, SSF

Per-Olof Pehrsson, Hagastroms SK
Gudrun Eriksson, Askersunds SK

Fortjanstplakett i Silver
Goran Claeson, Sodermalms IK
Kent Nygren, Sddermalms IK
Benno Johansson, SK Trollhéttan
Anton Bjoremark, SK Trollhattan
Berit Olofsson, SK Trollhéttan
MarjaMorell, SK Pollux
Hans-Eric Morell, SK Pollux
Kenth §ogren, EskilstunalK
Anita Liberg, Eskilstuna IK
Anders Axelsson, SK Winner
Magnus Axelsson, SK Winner
Gunnar Engnell, Sollentuna SS
Nils Engnell, Sollentuna SS
Allan Soderberg, Sollentuna SS
Bo Larsson IFK Kristinehamn
Claes Ekstrand, SSF

Fortjanstdiplom

Bjorn Torngvist, Sodermams IK
Rolf Schon, SK Pollux

Per Nilsson, SK Pollux
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Mia Folke, SK Pollux

Tove Granholm, Sollentuna SS
Birgitta Soderberg, Sollentuna SS
Kenneth Soderberg, Sollentuna SS
Orjan Kaddik, Sollentuna SS

UIf Liljedahl. SK Skrinnaren
Linda Liljedahl, SK Skrinnaren
Danid Jansson, SK Skrinnaren
Tommy Cronholm, SK Skrinnaren
Kenth Tofft, SK Skrinnaren
Ulrika Jansson, SK Skrinnaren
Rickard Konsberg, SK Skrinnaren
Lars Olsson, SK Skrinnaren
Thomas Brange, SK Skrinnaren
Sven Marling, SK Skrinnaren
Hakan Jonsson, SK Skrinnaren
Christian Ornberg, SK Skrinnaren
Gide Tverland, SK Skrinnaren
Martin Johansson, SK Skrinnaren
Maud Forsdll, SK Trollhéattan

Par Ravn, IFK Liding6

Sebastian Zamani, IFK Lidingd
Ebrahim Zamani, IFK Lidingo

Bo Erlandsson, IFK Liding6
Annica Andersson, IFK Kristinehamn
Peter Schallengruber, IFK Kristinehamn
Per Andersson, IFK Kristinehamn
Elisabeth Vingard, IFK Kristinehamn
Lars Hammarstrom, SK Winner
Lars-Erik Larsson, SK Winner
Helena Nordin, SK Winner

Tarja Pikki, Eskilstuna IK

Anders Lindroth, Eskilstuna IK
Monica Liberg, Eskilstuna IK
Helena Liberg, Eskilstuna IK
Martin Hjelmtvedt, SSF

Annsofie Falk, Sandvikens SK
Jane Rosengren, IK Wega

Jan Olsson, SSF

Anne Osterberg, SSF



NYA REKORD SASONGEN 2004/2005

SVENSKA REKORD

HASTIGHETSAKNING

Herrar, seniorer:
500 m

1000 m

5000 m

Sprinterfyrkamp

Stora fyrkampen

Damer, seniorer
500 m

1500 m

5000 m
Sprinterfyrkamp

SHORT TRACK
Damer, seniorer
500 m

1000 m

1500 m

35,62

1.09,87
6.29,50
6.29,21
141,890

154,241

39,64

2.02,03
7.33,03
160,610

48,015
1.37,226
2.30,410

Eric Zachrisson, SK Winner

Eric Zachrisson, SK Winner
Sebastian Falk, Sandvikens SK
Johan Rgjler, SK Winner

Eric Zachrisson, SK Winner
(35,62 —-1.10,93/ 35,87 — 1.09,87)
Johan Rgjler, SK Winner

(37,47-6.29,21/1.49,73/ 13.45,48)

PaulinaWallin, IFK Géteborg
Sofia Albertsson, IK Wega

Marita Johansson, Karlstads SK
PaulinaWallin, IFK Géteborg
(39,64 —-1.20,90/ 39,77 -1.21,50)

Ranya Ezzi, SK Skrinnaren
Ranya Ezzi, SK Skrinnaren
Ranya Ezzi, SK Skrinnaren

BASTA RESULTAT PA SVENSK BANA

HASTIGHETSAKNING

Herrar, seniorer:
3000 m
Lillafyrkampen

Damer, seniorer
1500 m
3000 m
5000 m

Damer, juniorer
500 m

3.57,50
159,456

2,10,60
4.36,7
8.07,77

42,79

Johan Rgjler, SK Winner
Johan Rgjler, SK Winner

Sofia Albertsson, IK Wega
Sofia Albertsson, IK Wega
Marita Johansson, Karlstads SK

ClaudiaWallin, IFK Géteborg

Salt Lake City
Salt Lake City
Hamar
Heerenveen
Salt Lake City

Heerenveen

Cagary
Hamar
Heerenveen
Cdgary

Calgary
Calgary
Cagary

Karlstad
Karlstad

Goteborg
Goteborg
Goteborg

Goteborg

INTERNATIONELLA MASTERSKAPSTAVLINGAR 2005

VM Distans, Herrar och Damer, i Inzell, GER, 3-6 mars

HERRAR:
500 m:

1.000 m:
1.500 m:
5.000 m:
10.000 m:
L agtempo:

22 jan 2005

23 jan 2005

14 nov 2004

7 jan 2005
22-23 jan 2005

7-9 jan 2005

14 jan 2005
14 nov 2004
20 feb 2005
14-15 jan 2005

18 dec 2004
18 dec 2004
29 nov 2004

18 mars 2005
18-19 mars 2005

6 nov 2004
7 nov 2004
4 dec 2004

7 nov 2004

1) Joji Kato, Japan 71,02 (35,57 + 35,45) 19) Eric Zachrisson 73,55 (36,68 +

36,87)

1) Even Wetten, Norge 1.10,10 24) Zachrisson 1.13,82
1) Rune Stordal, Norge 1.50,69 12) Johan Rgjler 1.53,41
1) Chad Hedrick, USA 6.25,61 8) Rgjler 6.38,50 (Sebastian Falk brot)
1) Bob de Jong, Nederldnderna 13.25,64 16) Rojler 14.11,37
1) Nederlanderna (Tuitert, Verheijen, Wennemars) 3.53,76

22



DAMER:

500 m: 1) Manli Wang, Kina 77,21 (38,92 + 38,29)

1.000 m: 1) Barbara de Loor, Nederlanderna 1.18,24

1.500 m: 1) Cindy Klassen, Canada 1.58,49

3.000 m; 1) Klassen 4.10,37

5.000 m: 1) Anni Friesinger, Tyskland 7.18,32

Lagtempo: 1) Tyskland (Anschiitz, Friesinger, V6lker) 3.05,81

VM alround, Herrar och Damer, i Moskva, RUS, 5-6 februari

HERRAR: 1) Shani Davis, USA 150,777 16) Johan Rgjler

500 m: 1) Takahiro Ushiyama, Japan 36,28 14) Rojler 37,71

5.000 m: 1) Oystein Grodum, Norge 6.22,31 12) Rojler 6.37,31

1.500 m: 1) Shani Davis, USA 1.46,60 15) Rgjler 1.51,35

10.000 m; 1) Grédum 13.06,79

DAMER: 1) Anni Friesinger, Tyskland 161,557

500 m: 1) Friesinger 39,04

3.000 m: 1) Friesinger 4.05,64

1.500 m: 1) Friesinger 1.57,35

5.000 m: 1) Friesinger 7.04,61

VM sprinters, Herrar och Damer, i Salt Lake City, USA, 22-23 januari

HERRAR: 1) Erben Wennemars, Nederlanderna 137,310 25) Eric Zachrisson 141,890

500 m: 1) Fengtong Yu, Kina 34,59 25) Zachrisson 35,62

1.000 m; 1) Jan Bos, Nederlanderna 1.08,00 26) Zachrisson 1.10,93

500 m: 1) Dmitrij Lobkov, Ryssland och Jeremy Wotherspoon, Canada 34,67
25) Zachrisson 35,87

1.000 m; 1) Wennemars 1.07,46 23) Zachrisson 1.09,87

DAMER: 1) Jennifer Rodriguez, USA 150,015

500 m: 1) Sayuri Y oshii, Japan 37,74

1.000 m: 1) Chiara Simionato, Italien 1.13,89

500 m: 1) Sabine Vélker, Tyskland 37,89

1.000 m: 1) Rodriguez 1.14,18

Junior-VM, Herrar och Damer, i Seingjoki, FIN, 18-20 februari

HERRAR: 1) Sven Kramer, Nederlanderna 156,585

500 m: 1) Denny Morrison, Canada 37,40

3.000 m: 1) Kramer 3.57,31

1.500 m: 1) Kramer 1.53,72

5.000 m: 1) Kramer 6.48,88

Team pursuit : 1) Nederlanderna 4.03,65

DAMER: 1) Ireen Wist, Nederlanderna 168,375 33) ClaudiaWallin

500 m: 1) Sang-Hwa Lee, Sydkorea 39,93 26) Wallin 43,40

1.000 m: 1) Wiist 1.22,44 34) Wallin 1.30,72

1.500 m: 1) Wist 2.05,82 34) Wallin 2.21,78

3.000 m: 1) Masako Hozumi, Japan 4.24,83

Team pursuit : 1) Nederlanderna 3.17,44

EM, Herrar och Damer, i Heerenveen, NED, 7-9 januari

HERRAR: 1) Jochem Uytdehaage, Nederlanderna 150,997 9) Johan Rojler 154,241 20)
Sebastian Falk

500 m: 1) Mark Tuitert, Nederlanderna 36,08 18) Rojler 37,47 19) Falk 37,84

5.000 m: 1) Eskil Ervik, Norge 6.23,40 8) Rgjler 6.29,21 16) Falk 6.41,56

1.500 m: 1) Uytdehaage 1.47,45 9) Rojler 1.49,73 22) Falk 1.51,87
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10.000 m:

DAMER:
500 m:

1.500 m:
3.000 m:
5.000 m:

1) Oystein Grodum, Norge 13.06,81 12) Réjler 13.45,48

1) Anni Friesinger, Tyskland 162,530 18) Sofia Albertsson
1) Friesinger 39,36 17) Albertsson 41,19

1) Friesinger 1.57,39 18) Albertsson 2.04,04

1) Friesinger 4.08,72 16) Albertsson 4.19,79

1) Claudia Pechstein, Tyskland 7.02,62

VARLDSCUPEN 2005 (Hastighetsakning)

HERRAR:

DAMER:

100 m: 1) Fengtong Y u, Kina 280 p

500 m: 1) Jeremy Woatherspoon, Canada 788 p 41) Eric Zachrisson 8 p
1.000 m: 1) Erben Wennemars, Nederlanderna 708 p 43) Zachrisson 5 p
1.500 m: 1) Mark Tuitert, Nederlanderna 361 p 27) Johan Rdjler 26 p
5.000 m: 1) Oystein Grodum, Norge 520 p 14) Johan Réjler 102 p

27) Sebastian Falk 40 p

Lag: 1) ltalien 186 p 11) Sverige 72 p

100 m: 1) Sayuri Osuga, Japan 280 p 11) PaulinaWallin 52 p
500 m: 1) Manli Wang, Kina880 p

1.000 m: 1) Chiara Simionato, Italien 770 p

1.500 m: 1) Cindy Klassen, Canada450 p 41) Marita Johansson 2 p
3.000 m: 1) Claudia Pechstein, Tyskland 430 p 28) Johansson 5 p
42) Sofia Albertsson 2 p

Lag: 1) Japan 250 p

VM i Short Track, Herrar och Damer, | Beijing, CHN, 11-13 Mars

HERRAR:
1.500 m:
500 m:
1.000 m:
3.000 m:
Stefett:

DAMER:
1.500 m:
500 m:
1.000 m:
3.000 m:
Stefett:

1) Hyun-Soo Ahn, Sydkorea 89 p

1) Ahn 2.14,396

1) Francois-Louis Tremblay, Canada 42,106
1) Apolo Anton Ohno, USA 1.30,066

1) Ohno 5.13,719

1) Canada 6.39,990

1) Sun-Yu Jin, Sydkorea 76 p

1) Jin 2.20,461

1) Yang Yang, Kina 45,038

1) Eun-Kyung Choi, Sydkorea 1.31,085
1) Yun-Mi Kang, Sydkorea 5.21,039

1) Canada 4.20,767

Lag-VM i Short Track, Herrar och Damer, i Chuncheon, KOR, 5-6 mars

HERRAR:
DAMER:

1) Canada 43p
1) Sydkorea 43p

Junior-VM i Short Track, Herrar och Damer, i Belgrad, Serbien, 7-9 jan

HERRAR:
1.500 m:
500 m:
1.000 m:
1.500 m:

DAMER:
1.500 m:

1) Ho-Suk Lee, Sydkorea81 p

1) Lee2.13,340

1) Liang Cui, Kina 43,386

1) Hyun-Kon Kim, Sydkorea 1.29,467
1) Kim 2.20,475

1) Sun-Y oung Park, Sydkorea 89 p
1) Park 2.25,433
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500 m:
1.000 m:
1.500 m:

1) Kalyna Roberge, Canada 46,682
1) Ji-Soo Jeon, Sydkorea 1.35,691
1) Park 2.24,000

EM i Short Track, Herrar och Damer, i Torino, ITA, 14-16 jan

HERRAR:
1.500 m:
500 m:
1.000 m:
3.000 m:
Stefett:

DAMER:
1.500 m:
500 m:
1.000 m:
3.000 m:
Stefett:

1) Fabio Carta, Italien 76 p  42) Mikael Messing

1) Arian Nachbar, Tyskland 2.22,210 32) Messing 2.40,425

1) Carta 43,010 39) Messing 46,256

1) Nicola Franceschina, Italien 1.33,751 42) Messing 1.37,328
1) Pieter Gijsel, Belgien 5.06,515

1) Tyskland 7.07,874

1) Tatjana Borodulinag, Ryssland 89 p  33) Ranya Ezzi

1) Evgenia Radanova, Bulgarien 2.26,542 34) Ezzi 3.01,004
1) Borodulina 45,840 31) Ezzi 48,972

1) Radanova 1.39,273 21) Ezzi 1.42,201

1) Borodulina 5.56,036

1) Ryssland 4.26,415

VARLDSCUPEN 2005 (Short Track)

HERRAR:
500 m:
1000 m:
1500 m:
Lag:
Stefett:

DAMER:
500 m:
1000 m:
1500 m:
Lag:
Stafett:

1) Apolo Anton Ohno, USA 200 p
1) Mathieu Turcotte, Canada 197 p
1) Ohno 198 p

1) Ohno 200 p

1) Canada 200 p

1) Canada 198 p

1) Meng Wang, Kina 196 p

1) Wang 199 p

1) Eun-Kyung Choi, Sydkorea 196 p
1) Sun-Yu Jin, Sydkorea 195 p

1) Kina200 p

1) Kina200 p

EM i Rullskridsko, Herrar och Damer, i Heerde och Groningen, NED, 1 —7 auqusti 2004

HERRAR, vag:
200 m:

500 m:
10.000 m:
20.000 m:
Marathon:
Stafett:

HERRAR, bana
300 m:
500m:
1.000 m:
5.000 m:
15.000 m:
Stafett:

DAMER, vég:
200 m:

1) Luca Saggiorato, Italien 18,10 23) Joel Eriksson 19,42 26) Daniel Friberg
19,74

1) Saggiorato 44,46 20) Eriksson 46,22 23) Friberg 46,64

1) Massomiliano Presti, Italien 26) Johan Hamas 28) Eriksson

1) Francesco Zangarini, Italien 23) Friberg 37) Hamas

1) Saggiorato 60) Friberg 83) Eriksson 101) Hamas

1) Italien

1) LucaPresti, Italien 27,51 31) Eriksson 30,45 32) Friberg 30,47
1) Leon Flack, Storbrit. 46,99 29) Eriksson 52,10

1) Presti 1.40,39 25) Friberg 30) Eriksson

1) Matteo Amabili, Italien

1) Alexis Contin, Frankrike

1) Frankrike

1) MariaLaura Orru, Italien 19,87 10) Helena Gustafsson 21,63

25



500 m: 1) Orru 48,10 Gustafsson brot
10.000 m: 1) Nathalie Barbotin, Frankrike
20.000 m: 1) Angele Vaudan, Frankrike
Marathon: 1) Barbotin

Stefett: 1) Frankrike

DAMER, bana:
300 m; 1) VaentinaBelloni, Italien 29,81
500m: 1) Estelle Flourens, Frankrike 50,09

1.000 m: 1) Erika Zanetti, Italien 1.46,15
5.000m: 1) Simonadi Eugenio, Italien
15.000 m: 1) Barbotin

Stefett: 1) Frankrike

SM-TAVLINGAR 2004/2005

Foljande svenska mastare korades under sasongen 2004/2005 :

Mora 25 juli 2004 (Rullskridsko)

HERRAR: Marathon 42 km: 1) Johan Hamas, IF Hallby 1.18.06

DAMER: Marathon 21 km: 1) Helena Gustafsson, Skellefted AIK/Cykel 44.44
HERRAR jun Marathon 21 km: 1) Philip Wikman, Hagastroms SK

DAMER jun Marathon 21 km: 1) Johanna Ostlund, Hagastroms SK

Goteborg 3-4 juli 2004

HERRAR: 200 m: 1) Joel Eriksson, IFK Goteborg 19,10
500 m; 1) Joel Eriksson 48,08
10.000 m: 1) Joel Eriksson 135 p
20.000 m: 1) Joel Eriksson 37.12,2

Stafett : 1) IFK Goteborg (J Eriksson, R Hases, T Roos) 16.42,3
DAMER: 200 m: 1) Helena Gustafsson, Skellefted AIK/Cykel 21,40
500 m; 1) Sofia Albertsson, IK Wega 52,30

5.000m: 1) Sofia Albertsson 64 p
10.000m: 1) Sofia Albertsson 20.35,9

Stafett : 1) IK Wega (S Albertsson, H Hadders, G Uvalic) 9.11,8
HERRAR jun: 200 m: 1) Tobias Fahlgren, Motala AlF 20,74
500 m: 1) Tobias Fahlgren 51,25

5.000 m: 1) Tobias Fahlgren 63 p
10.000 m: 1) Tobias Fahlgren 19.31,0

DAMER jun: 200 m; 1) ClaudiaWallin, IFK Géteborg 22,39
500 m; 1) Johanna Ostlund, Hagastroms SK 56,66
5.000m: 1) Johanna Ostlund 70 p
10.000 m: 1) ClaudiaWallin

Hagastrém 22-23 januari (Hastighetsakning)

HERRAR: 1.500 m: 1) Sebastian Falk, Sandvikens SK 1.59,37
5.000 m: 1) Johan Rgjler, SK Winner 7.00,19
10.000 m: 1) Johan Rojler 14.37,2
Allround: 1) Johan Rojler 165,105

DAMER: 1.500 m: 1) Sofia Albertsson, IK Wega 2.16,76
3.000 m: 1) Sofia Albertsson 4.41,00
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5.000 m:

Allround:

HERRAR, jun: 1.500 m;
3.000 m:
5.000 m:

Allround :

DAMER, jun: 500 m:
1.000 m:

1.500 m:
3.000 m:

Allround :

Stockholm 4-5 februari
HERRAR: 500 m:
1.000 m:

Sprint :

DAMER: 500 m:
1.000 m:

Sprint :

HERRAR jun: 500 m;
1.000 m:

Sprint:

Goteborg 19-20 februari

P15-16: 500 m:
1.000 m:
1.500 m:
3.000 m:

1) Sofia Albertsson 8.13,4
1) Sofia Albertsson 185,989

1) Danidl Friberg, Motala AlF 2.07,03
1) Daniel Friberg 4.25,61

1) Daniel Friberg 8.05,5

1) Daniel Friberg 175,921

1) ClaudiaWallin, IFK Géteborg 43,19

1) ClaudiaWallin 1.33,49

1) ClaudiaWallin 2.21,84

1) Johanna Ostlund, Hagastroms SK 5.15,4
1) ClaudiaWallin 190,165

1) Sebastian Falk, Sandvikens SK 79,55 (39,76+39,79)
1) Sebastian Falk 1.17,36
1) Sebastian Falk 157,105

1) PaulinaWallin, IFK Goteborg 84,75 (42,58+42,17)
1) Sofia Albertsson, IK Wega 1.27,62
1) PaulinaWallin 174,200

1) Daniel Friberg, Motala AIF 80,50 (40,39+40,11)
1) Danid Friberg 1.21,13
1) Daniel Friberg 160,400

1) Fredrik Forsell, SK Trollh&ttan 40,67
1) Fredrik Forsell 1.22,59
1) Fredrik Forsell 2.08.63
1) Fredrik Forsell 4.28,84

Stefett: 1) Motala AIF (T Axelsson, M Friberg, R Andersson) 4.31,27

F 15-16: 500 m:
1.000 m:
1.500 m:
Stafett:

P 13-14: 500 m:
1.000 m:
1.500 m:

F 13-14: 500 m:
1.000 m:
1.500 m:

P10-12: 300 m:
500 m:
1.000 m:

F 10-12: 300 m:
500 m:
1.000 m:

1) Linnea §j6blom, IF Thor 47,67

1) Linnea S§j6blom 1.38,00

1) Linnea §j6blom 2.30,30

1) Hagastroms SK (A Andersson, E Stark, E Forsberg) 5.02,03

1) Viktor Torngvist, IK Wega 44,87
1) Viktor Torngvist 1.31,16
1) Viktor Torngvist 2.22,64

1) Therese Lundin, UddevallalS 47,67
1) Therese Lundin 1.33,97
1) Therese Lundin 2.22,59

1) Mattias Lindbohm, S6dermalms IK 57,94 (29,13+28,81)
1) Mattias Lindbohm 44,90
1) Mattias Lindbohm 1.35,20

1) Emilia Sj6berg, Hagastroms SK 62,31 (31,14+31,17)

1) Matilda Pehrsson, Hagastroms SK 51,66
1) Matilda Pehrsson 1.47,05
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Karlstad 19 mars

HERRAR: Stafett: 1) Sandvikens SK (Per Kvarnblind, Mattias Falk, Sebastian Falk)
3x1000m: 4.07,4
DAMER: Stafett: 1) IK Wega (Helen Hadders, Sofia Albertsson, Gabrijela Uvalic)

3x1000m:  4.32,6

Goteborg 2 - 3 april (SM i Short Track)
HERRAR: 500 m: 1) Mikael Messing, SK Skrinnaren " no time”
1.000 m: 1) Ola Johansson, SK Skrinnaren 1.44,055
1.500 m: 1) Martin Johansson, SK Skrinnaren 2.41,317
3.000 m; 1) Mikael Messing 5.26,364
Slagt: 1) Mikael Messing 92 p
Mix Stafett: 1) SK Skrinnaren 5.01,066 (Mikael Messing, Erik Marling,
Maria Messing, Daniel Jonsson)

DAMER, sen: 500 m: 1) MariaMessing, SK Skrinnaren " no time”
1.000 m: 1) MariaMessing 1.55,178
1.500 m: 1) MariaMessing 2.52,272
3.000 m: 1) MariaMessing 6.07,362
Slagt: 1) MariaMessing 29 p

HERRAR, jun: 500 m:; 1) Viktor Ostling, SK Skrinnaren 53,258
1.000 m: 1) Viktor Ostling 1.46,307
1.500 m: 1) Viktor Ostling 2.54,634
Slagt: 1) Viktor Ostling 5 p

DAMER, jun: 500 m: 1) Jenny Brange, SK Skrinnaren 57,529
1.000 m: 1) Jenny Brange 2.08,277
1.500 m: 1) Jenny Brange 3.01,710
Slagt: 1) Jenny Brange 10B p

LANDSKAMPER, etc
Hastighetsakning :

Chemnitz, GER, 15 - 16 januari
herrar & damer, y 23 & jun:

1) Nederlanderna 438 p
2) Tyskland 368 p
3) Norge 241 p
4) Sverige 157p

Stockholm 26 - 27 februari
ungdom 16, 15, 14 resp. 13 &r :

1) Norge 318 p
2) Finland 221p
3) Sverige 197 p

Sverige deltog &ven i European Junior Gamesi Moskva, RUS, 11-12 dec 2004 samt European Y outh
23-Gamesi Helsinki, FIN, den 12-13 februari 2005.

Rullskridsko :
Sverige arrangerade Nordic Roller Cup i Géteborg.
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NATIONELL TAVLINGSVERKSAMHET

Sverige-Cupen i  hastighetsdkning har  genomforts vid fem olika tillfallen, i
Goteborg, Karlstad , Stockholm, Fréson och finaltavlingar i Karlstad 18-19 mars 2005.
Segrare: Damcupen: Marita Johansson, Karlstads SK

Juniorcupen: Daniel Friberg, Motala AlF

Herrar sprint: Tobias Morell, SK Pollux

Herrar alround: Mattias Falk, Sandvikens SK

Short Track-akarna har genomfort en Sverige-Cup, med tavlingar i Malmo 25-26 september, 18-19
december och finaltavlingar 12-13 februari 2005.

Segrare: Herrar: Martin Johansson, SK Skrinnaren
Herrjuniorer: Daniel Jonsson, SK Skrinnaren
Damer: MariaMessing, SK Skrinnaren

Rullskridskodkarna genomforde en Sverige-Cup med tavlingar i Karlstad, Géavle, Mora och finaler i
Motala 14-15 augusti 2004.

Segrare: Herrar: Johan Hamés, IF Hallby
Herrjuniorer: Tommy Axelsson, Motala AlF
Damer: Helena Gustafsson, Skellefted AIK/Cykel
Damjuniorer: Johanna Ostlund, Hagastroms SK
Veteran A: Lars-Ove Andersson, Team Rollerblade Club
Veteran B: Torbjérn Hagglund, Sandvikens SK
Veteran C: Stig Boman, Stora Tuna IK

GODKANDA REKORD
SVENSKA REKORD

HASTIGHETSAKNING
Herrar, seniorer:

500 m 35,62 Eric Zachrisson, SK Winner Salt Lake City 22 jan
2005
1000 m 1.09,87 Eric Zachrisson, SK Winner Salt Lake City 23jan
2005
5000 m 6.29,50 Sebastian Falk, Sandvikens SK Hamar 14 nov
2004

6.29,21 Johan Réjler, SK Winner Heerenveen 7 jan 2005
Sprinterfyrkamp 141,890 Eric Zachrisson, SK Winner Salt Lake City 22-23 jan
2005

(35,62-1.10,93/ 35,87 —1.09,87)

Storafyrkampen 154,241 Johan Réjler, SK Winner Heerenveen 7-9jan
2005

(37,47-6.29,21/1.49,73/ 13.45,48)

Damer, seniorer

500 m 39,64 Paulina Wallin, IFK Géteborg Cdgary 14 jan

iggg m 2.02,03 Sofia Albertsson, IK Wega Hamar 14 nov

éggg m 7.33,03 Marita Johansson, Karlstads SK Heerenveen 20feb

%Eg)isnterfyrkamp 160,610 PaulinaWallin, IFK Géteborg Cdgary 14-15jan
S}

(39,64-1.20,90/39,77-1.21,50)
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SHORT TRACK
Damer, seniorer

500 m 48,015 Ranya Ezzi, SK Skrinnaren Cdgary
2004
1000 m 137,226  RanyaEzzi, SK Skrinnaren Cdgary
2004
1500 m 230,410 RanyaEzzi, SK Skrinnaren Cdgary
2004

BASTA RESULTAT PA SVENSK BANA (inofficiella rekord)

HASTIGHETSAKNING
Herrar, seniorer:

3000 m 3.57,50 Johan Rojler, SK Winner Karlstad
2005
Lillafyrkampen 159,456 Johan Réjler, SK Winner Karlstad
2005

(38,29 —3.57,50 — 1.56,76 — 7.06,63 )

Damer, seniorer

1500 m 2,10,60 Sofia Albertsson, IK Wega Goteborg
3000 m 4.36,7 Sofia Albertsson, IK Wega Goteborg
5000 m 8.07,77 Marita Johansson, Karlstads SK Goteborg

Damer, juniorer
500 m 4279 ClaudiaWallin, IFK Goteborg Goteborg
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SLUTORD

Till slut ett hjartligt tack till alla som under verksamhetsaret hjapt till att fora svensk skridsko
framat sa som aktiva, anstdllda, funktionarer, tranare, sponsorer, férdldrar och manga, manga
fler.

Vi behover er aveni framtiden!

Styrelsen

ClaesLjungh Leif Axelsson Kenth Borgstrém
Ordférande

Daniel Cabelduc Malin Jarf Hans Markstrém
Jane Rosengren Per-Olof Pehrsson
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Svenska Skridskoforbundet
Org nr 80 20 03-0758

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Inventarier

Aktier i Vikingarannet AB

Omsattningstillgangar

Varulager

Kundfordringar

Ovrigakortfristiga fordringar

Forutbetal da kostnader och upplupnaintakter

Likvida medel
Kassa

Bank

Bank

Postgiro

Summa tillgangar

EGET KAPITAL och SKULDER
Balanserat kapital

Arets dverskott/underskott
Summa eget kapital

SKULDER

Kortfristiga skulder

L everantOrsskul der

ISU projekt

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Handslaget

Personal ens kall skatt
Reklamskatt

Ovriga kortfristiga skulder
Ovriga langfristiga skulder
Summa skulder

Summa eget kapital och skulder

Stéllda panter
Ansvarsforbindel ser
2005-07-13
For Styrelsen
Ordférande
Claes Ljungh
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2005-04-30 2004-04-30
25 000,00 25 000,00
27 271,00 27 271,00

1,00 1,00

124 613,00 246 939,00
38 825,29 70 719,62
38 450,00 1344 847,52

4 571,50 0,00
627 510,69 1012 176,57
251 776,10 557 892,66

0,00 429,80
1138 020,58 3285 277,17

117 620,42 534 535,17

130 497,05 652 155,59

248 117,47 117 620,42
80 028,00 515 776,44

398 536,45 264 991,48

173 275,00 1214 329,68

187 602,62
28 552,00 60 313,00

0,00 0,00
0,00 1 065 000,00
21 909,04 47 246,15
889 903,11 3167 656,75
1 138 020,58 3285277,17
inga inga
inga inga

Kassor

Jane Rosengren



RESULTATRAKNING

Intékter
Personal
Basorganisation
Tavlingsverksamhet
Projekt
Summa

Kosthader
Personal
Basorganisation
Tavlingsverksamhet
Projekt
Summa

Resultat fran finansiella poster
Rénteintékter
Réantekostnader

Verksamhetensresultat

Not

A WODN PR

0 N O O

2004-05-01 - 2005-04-30
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19 790,00
3099 441,45
1013 521,80

944 047,12
5076 800,37

1290 417,64
1206 593,37
1810 401,35

653 940,79
-4 961 353,15

15 049,83
0,00

130 497,05

2003-05-01 -2004-04-30

24 816,00
3121 586,97
1244 693,00
5043 339,20
9434 435,17

1375 628,30
1026 276,40
1890 095,29
4500 481,58
-8792 481,57

11 139,99
-938,00

652 155,59
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Ekonomisk rapport for Granathfonden

2004-05-01 - 2005-04-30

INGAENDE BALANS

Tillgangar
V érdepapper

Skulder och eget kapital
Skulder

Eget kapital

I ntakter
Vinst av vardepapper
Bidrag

Kosthader
Stipendium

UTGAENDE BALANS

Tillgangar
V érdepapper

Skulder och eget kapital

Skulder

Eget kapital

ClaesLjungh

Ordférande

Summa tillgangar

Summa skulder

Summa skulder och eget kapital

Summa intakter

Summa kostnader

Summa tillgangar

Summa skulder

Summa skulder och eget kapital

Stockholm 2005-08-03

Jane Rosengren

Kassor
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20477,00
20 477,00

0.00
0,00

20477,00
20477,00

1 951,00
7 500,00
9451,00

_oro
oo
oo

29 928,00
29 928,00

0,00
0,00

29 928,00
29 928,00



Ekonomisk rapport for Fonden Jojjes Minne

2004-05-01 - 2005-04-30

INGAENDE BALANS

Tillgangar
Bank
Postgiro

V ardepapper

Skulder
Svenska Skridskofdrbundet

Eget Kapital

Intékter
Rénta bank 2004-12-31
Vinst av vardepapper

K ostnader
Stipendium
Avgifter Postgirot

UTGAENDE BALANS

Tillgangar
Bank
Postgiro

V ardepapper

Skulder
Svenska Skridskofdrbundet

Eget Kapital

Claes Ljungh

Ordférande

2 134,07
3 352,49
159 459,00

164 945,56

15 000,00

15 000,00

149 945,56

Summa skulder och eget kapital

164 945,56

0,27
11 433,00

11 433,27

4 000,00
815,00

4 815,00

213434
2 537,49
170 892,00

175 563,83

19 000,00

19 000,00

156 563,83

Summa skulder och eget kapital

175 563,83

Stockholm 2005-08-03
Jane Rosengren

Kassor
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SUPPORTERKLUBBEN SKRIDSKONS VANNER

Arsmotet 2004 avhéllsi samband med Svenska skridskoférbundets Forbundsméte och
Skridskoforbundets 100- arsjubileum den 19 september 2004 i Goteborg.

Styrelsen har bestatt av Staffan Hult ordférande, Kenth Borgstrom och Jan Landelius.

Under varen 2004 lamnades att stéd om18.000:- till Johan R&jler, Sebastian Falk och till
Mora-|&gret.

Trenden med nedatgdende antal medlemmar har nu stannat upp och vi ligger ungefar pa
samma niva som ar 2003, men fortfarande &r vi alt for fa medlemmar for att ge det stod som
skridskosporten behover! Trots flera pdminnelser om mediemskap, till personer som star
skridskosporten néra, har vi inte sett nagon positiv reaktion annu.

Under &ret har det traditionella Aslundska tavellotteriet genomfors, detta med stor hjélp av
Carl-Erik Asplund, Skridskons Stora Grabbar.

Ett stort och hjartligt tack till Dan Aslund foér den finatavian han skénkt som prisi lotteriet.
Vi vill &ven tacka alla Er som betalt medlemsavgiften, aven ett tack till allalottkOpare.
Vér forhoppning &r att antalet medlemmar skall fa en skjuts framat under kommande &r. Ett

okat antal medlemmar ger mojligheten till ett 6kat stod till vara ungdomar,- juniorer- och
seniorer.

Skridskons V anner

Kenth Borgstrém Staffan Hult Jan Landelius
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